
新型コロナウイルスワクチン
（COVID-19ワクチンモデルナ筋注）

職域接種後副反応疑い調査
中間報告（1回目接種）



本調査について

目的：新型コロナウイルスワクチン接種後の副反応疑いの頻度を報告し、

特に若年層の傾向について一般の方に正確な情報提供を行うこと

対象：日本医療科学大学における職域接種（1回目：7/3, 4, 10）で

新型コロナワクチン（COVID-19ワクチンモデルナ筋注）を接種した

学生・教職員・学外関係者1800名に対して依頼した

アンケートの入力データ（入力件数1004件（無回答等含む））

調査方法：Google Form による回答

解析：記述統計

実施主体：日本医療科学大学
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接種箇所副反応

・赤みは2日目がピークだが、7,8日目にやや増加

・痛みは2日目がピークで、6日目には5%未満 ・腫れは2日目がピークだが、7,8日目にやや増加

・かゆみは期間中の増減の幅が小さい
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その他症状1

・倦怠感は2日目がピークで、5日目には5%未満・筋肉痛は2日目がピークで、6日目には5%未満

・発熱は2日目がピークで、4日目には5%未満
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頭痛

・頭痛は2日目がピークで、5日目には5%未満
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38℃以上 2.2% 7.3% 2.6% 0.9% 0.2% 0.1% 0.2% 0.2% 8.9%

37.5℃以上 10.9% 17.0% 8.1% 2.1% 1.2% 0.5% 0.5% 0.2% 24.6%

発熱合計 13.1% 24.3% 10.6% 3.0% 1.4% 0.6% 0.8% 0.4% 33.6%
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その他症状2

・寒気は2日目がピークで、4日目には5%未満・関節痛は2日目がピークで、4日目には5%未満

・吐き気は2日目がピークで、3日目には5%未満・下痢は2日目がピークで、4日目には5%未満
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その他症状3

・腹痛は期間中の増減の幅が小さい
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接種箇所副反応（性別）

・赤みは女性がやや多い傾向

・痛みは女性がやや多い傾向 ・腫れは女性が多い傾向

・かゆみは女性がやや多い傾向

接種日 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 8日目 発症率

全体 73.4% 87.5% 72.7% 30.6% 11.3% 4.5% 3.9% 3.1% 90.6%

女 78.4% 88.3% 74.7% 32.9% 13.1% 4.2% 3.8% 3.2% 92.4%

男 67.0% 86.3% 70.0% 27.7% 9.1% 4.6% 3.9% 2.9% 88.2%
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全体 22.2% 24.2% 17.4% 12.6% 8.7% 7.3% 9.8% 11.8% 37.7%

女 20.0% 24.2% 18.8% 14.3% 10.8% 9.3% 12.4% 15.3% 38.8%

男 24.1% 23.9% 15.0% 10.1% 5.5% 4.6% 6.1% 6.8% 35.5%

0%
10%
20%
30%
40%
50%
60%
70%
80%
90%

100%
赤み（性別）

全体 女 男

接種日 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 8日目 発症率

全体 10.5% 13.1% 12.4% 11.4% 9.9% 7.4% 11.1% 12.8% 34.0%

女 9.9% 13.3% 13.5% 12.8% 11.4% 9.6% 14.2% 15.6% 36.4%
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その他症状（性別）

・倦怠感は女性が多い傾向・筋肉痛は女性がやや多い傾向

・発熱は女性が多い傾向・頭痛は女性が多い傾向

接種日 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 8日目 発症率

全体 34.1% 48.1% 29.0% 10.1% 3.6% 2.3% 2.8% 2.3% 54.1%

女 38.7% 55.4% 33.7% 10.8% 3.7% 2.0% 3.4% 3.0% 60.7%

男 28.2% 38.8% 22.9% 9.2% 3.4% 2.7% 2.2% 1.5% 45.9%
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全体 21.2% 30.9% 18.7% 7.1% 2.8% 1.2% 1.4% 1.4% 37.0%

女 27.3% 38.4% 23.7% 8.1% 3.6% 1.2% 1.6% 1.0% 44.5%

男 13.6% 21.5% 12.2% 5.8% 1.7% 1.2% 1.2% 2.0% 27.8%
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接種日 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 8日目 発症率

全体 59.9% 73.6% 58.9% 26.5% 9.9% 3.3% 2.5% 2.5% 76.3%

女 63.3% 75.5% 62.0% 29.2% 11.5% 3.6% 3.2% 3.2% 78.6%

男 55.5% 71.2% 54.7% 22.9% 7.8% 2.7% 1.5% 1.7% 73.2%
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赤み（年代）
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接種箇所副反応（年代）

・腫れは接種日～3日目の症状が10代・20代・40代に多い傾向・痛みは接種日の症状が10代・20代にやや多い傾向

・赤みは40代がやや多い傾向 ・かゆみは40代がやや多い傾向
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その他症状1（年代）

・倦怠感は若年・中年層に多い傾向・筋肉痛は接種日～3日目の症状が10代・20代に多い傾向

・頭痛は若年・中年層に多い傾向
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その他症状2（年代）
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発熱（年代）

37.5℃以上 38℃以上

・発熱は接種日～3日目の症状が10代・20代に多い傾向



まとめ
・局所反応は、痛み（約91%）、腫れ（約61%）が多くみられた

・その他症状は、筋肉痛（約76%）、倦怠感（約54%）が多くみられた

・多くの症状は、2日目がピークで4,5日目には頻度が大幅に低下していたが、

痛み以外の局所反応（腫れ・赤み・かゆみ）には、あまり当てはまらなかった

・女性は全体的に発症率が高い傾向がみられた

・特に接種日～3日目の発症率は10代・20代が高い傾向が多くみられた

・40代は、痛み以外の局所反応（腫れ・赤み・かゆみ）の発症率がやや高かった

・2回目接種についても、今後解析を進める予定

※本資料は中間報告であり、論文の査読を通過した内容ではありません

詳細な解析を追加で行い、続報や論文等で今後発表する予定です

本調査にご協力いただいた皆様、誠にありがとうございました


