
教員プロフィール 
 
氏名： 宮嶋 由佳 みやじま ゆか 
職位： 准教授 
学位： 修士（人間科学） 早稲田大学 
資格： 臨床検査技師、高等学校教諭一種免許（理科） 
専門分野： 公衆衛生学、予防医学 
 
研究テーマ： 亜鉛欠乏の生体影響に関する研究 
 
業績：  
＜論文＞ 

・野寺誠，宮嶋由佳，宮崎孝．亜鉛欠乏食摂取に伴う骨密度の低下：Trace Nutrients  

Research29，76-80，2012  

・柳沢裕之，宮崎孝，宮嶋由佳 他：Zn-excess intake causes the deterioration of 

renal function accompanied by an elevation in systemic blood pressure 

primarily through superoxide radical-induced oxidative stress，International 

Journal of Toxicology，Vol.33（4），288-296，2014 

・宮嶋由佳，野寺誠，柳澤裕之：働く女性の健康－新人看護師を対象としたストレス研究   

 －，産業医学ジャーナル，Vol.38（2），2015 

＜学会発表＞ 

・宮崎孝，植村真喜子，宮嶋由佳 他：亜鉛欠乏ラット肝臓でのグルコース代謝につい

て，第89回日本衛生学会学術総会，2018 

・宮崎孝，植村真喜子，宮嶋由佳 他：亜鉛欠乏ラット肝臓でのインスリンシグナルにつ

いて，第36回 日本微量栄養素学会学術集会，2019 

・宮嶋由佳，野寺誠，安達修一：Evaluation of zinc sufficiency by the fingertip 

blood measurement-Comparison of zinc concentration between whole blood and 

serum，The 6th Meeting of International Society for Zinc Biology，2019 

 
在学生にひとこと： 自分自身を大事にしてください。一日一日を大切に、実りのある大学

生活を過ごしてください。 
 


